
La marche dialoguée

Nombre de participants

2 minimum

Durée

20 minutes

Niveau de difficulté

Matériel >   tableau plume, un feutre

Le facilitateur note sur un tableau plume le sujet source de réflexions
de la manière la plus simplifiée possible.

Le facilitateur demande ensuite aux participants de se mettre en
binôme de réflexion.

Une fois les binômes formés, le facilitateur demande aux participants
de sortir de la salle par deux et de réfléchir ensemble en marchant au
sujet noté sur le tableau de la manière la plus ouverte possible.

Au bout d’une quinzaine de minutes, le groupe revient en plénière.

Le facilitateur demande à chaque binôme de présenter aux autres les
idées que chacun a eu pendant la marche. Le facilitateur note
l’ensemble de ces idées sous forme de nuage de mots autour du sujet.
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Objectifs

Chercher de nouvelles idées en changeant de cadre de réflexion.
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Point d’attention

En binômes, la discussion peut rapidement s’éloigner du sujet de base. Dans le
cas où les participants seraient particulièrement dissipés, le facilitateur peut
régulièrement voir chaque binôme pour s’assurer que la réflexion s’opère bien.
Il peut également fixer un nombre d’idées minimum à trouver pendant la
marche.
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Déroulement


